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PLANO DE TRABALHO

Quadro 01 - Identificagao do Proponente

Nome da OSC: Associacdo Friendship Circle

CNPJ: 19.386.615/0001-26 Endereco: Rua Minas Gerais, 43

Complemento: Sala 1 Bairro: Higiendpolis | CEP: 05276-525

E-mail: contato@friendshipcircle.com.br | Site: www.friendshipcircle.com.br

Dirigente da OSC: Zlata Bella Schapiro

cr- [ Re: I | 6r550 expedicor: ssp/s

Quadro 02 - Dados do Projeto
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Nome do Projeto: AMIGOS EM CASA

Local de realizagdo: Formato hibrido: virtualmente pelas plataformas Zoom e/ou Google Meet e
presencialmente na residéncia das criangas e jovens com deficiéncia na Cidade de S3o Paulo

Periodo de realizagao: 12 meses a partir da assinatura do fomento

Horarios de realizacdo: 2a a 6a - manha ou tarde

Nome do responsavel técnico do projeto: Daniela Karmeli

N2 do registro profissional: CRP_

Valor da SMPED: RS 78.000,00 (setenta e oito mil reais)

Valor da contrapartida (se houver): RS 24.000,00 (vinte e quatro mil reais)

Valor total do projeto: RS (extenso) 102.000,00 (cento e dois mil reais)
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Quadro 03 - Histdrico do Proponente

Descrever projetos semelhantes ao proposto, executados pela entidade, com data de inicio e fim.

O Friendship Circle é uma associagao sem fins lucrativos de transformacgao e inclusao social que, por
meio da promog¢ao de vinculos de amizade entre criangas e jovens com e sem deficiéncia, trabalha para
a criacdo de um mundo mais empatico e inclusivo.

A exclusdo social de pessoas com deficiéncia, em todos os ambitos e esferas, se da por suas exclusoes
e segregacdes eminentemente sociais, ou seja, de convivio. O preconceito toma conta quando se
desconhece potencialidades, habilidades e capacidades.

A inclusao, efetivada na pratica, é a solugao mais eficaz a este problema: pela promog¢ao da convivéncia
recorrente entre pessoas com e sem deficiéncia. Além disto, a Associacdo desenvolve o fortalecimento
de vinculos, acolhimento, escuta e apoio junto as respectivas familias.

Fundada em 1994 nos Estados Unidos e desenvolvendo suas atividades desde 2013 no Brasil, a Associagdo
tem hoje representacées em diversos outros Paises.

A Associacdo atua de forma continuada, permanente e planejada, nos termos da legislacdo que
regulamenta a Assisténcia Social, em especial na Resolu¢gdo n2 34/2011 do Conselho Nacional de
Assisténcia Social, a qual versa sobre a Habilitacdo e Reabilitacdo da Pessoa com Deficiéncia e a promocgao
de sua integracdo a vida comunitdria no campo da assisténcia social. Tal como seu Art. 22 define:

“(...) habilitacdo e reabilitacGo da pessoa com deficiéncia e a promogdo de sua inclusdo a vida
comunitdria “é um processo que envolve um conjunto articulado de a¢des de diversas politicas no
enfrentamento das barreiras implicadas pela deficiéncia e pelo meio, cabendo a assisténcia social
ofertas proprias para promover o fortalecimento de vinculos familiares e comunitdrios, assim
como a autonomia, a independéncia, a seqguranca, o acesso aos direitos e a participacdo plena e
efetiva na sociedade”. (G.N.)

Seus programas sao voltados, prioritariamente, para a defesa e efetivacdo dos direitos socioassistenciais
das pessoas com deficiéncia, bem como a construcdo de novos direitos, promoc¢do da Cidadania e
enfrentamento das desigualdades sociais.

As agoes do Friendship Circle tém como publico direto criangas e jovens com qualquer deficiéncia,
especialmente as neurodiversas, sem exclusao de qualquer outra, de 3 a 23 anos de idade - e as suas
familias.

Assim como previsto no Plano Nacional de Assisténcia Social (PNAS), a preservacdo e o fortalecimento de
vinculos familiares, comunitarios e sociais nos programas tém um olhar singular e individualizado sobre o
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desenvolvimento das capacidades e das potencialidades de cada uma das criangas e jovens com
deficiéncia beneficidrios de suas a¢des, bem como da avaliagdo da situagdo de cada familia.

O Friendship Circle executa seus servicos tendo por objetivos principais a garantia das segurancas de
acolhida e de convivio social, comunitario, familiar e o desenvolvimento da autonomia.

As intervengdes sociais sdao executadas como a Politica Nacional de Assisténcia Social prevé, com servigos
estruturados, técnica operacional e atencdo especializada, individualizada e/ou de acompanhamento
sistematico e monitorado. As atividades sdo realizadas de forma continuada, permanente e planejada de
modo a estimular o desenvolvimento do sentimento de pertenca e de identidade, fortalecer vinculos
familiares, incentivar a socializa¢do e a convivéncia comunitaria, por meio de vivéncias sociais diversas -
acreditando que a inclusdo das pessoas com deficiéncia é um processo que requer o reconhecimento de
direitos, mudancgas culturais e a quebra de preconceitos arraigados em nossa sociedade.

Entendendo a importdncia da eliminacdo de barreiras (culturais, atitudinais, emocionais) para plena
participacdo das pessoas com deficiéncia na sociedade, e que muitos vivem em situacdo de isolamento, o
Friendship Circle desenvolve um trabalho de conscientizacdo e sensibilizacdo dos publicos com quem
trabalha em relacdo aos direitos das pessoas com deficiéncia e a importancia da inclusdo, visando
promover o respeito as diferencas - assim colaborando para a transformacdo social para um mundo mais
empatico e inclusivo.

O Programa “Amigos em Casa” existe desde a fundacdo do Friendship Circle e pela sua importancia na
construcao dos processos inclusivos faz parte do planejamento estratégico anual da entidade.

Ademais, desde o inicio da pandemia a Associacdo desenvolveu o projeto “Amigo Virtual”’- o qual se
tornou permanente, mesmo se/quando terminar a Pandemia. O projeto “Amigo Virtual” tem dois
principais focos: (i) promover a convivéncia e fomentar a construgao de vinculos de amizade entre
criangas e jovens com e sem deficiéncia, por meio de encontros e atividades virtuais com foco na
ampliacdo da sociabilidade, gerando habilidades para todos envolvidos; e (ii) o trabalho com as familias,
gue tem por objetivo a manutencdo dos vinculos, e a orientacdo e informacdo sobre garantias de direitos,
fortalecendo suas redes de apoio.

Site: Friendship Circle Sdo Paulo

Facebook: FriendshipCircleSP

Instagram: @Friendshipcirclesaopaulo

Link de acesso aos projetos informados para analise: Projetos
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Quadro 04 - Descri¢dao do Objeto
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Descrever a agao principal a ser desenvolvida para solucionar o problema detectado pela OSC.

AMIGOS EM CASA

e Publico Direto: criancas e jovens com Deficiéncia

e Objetivo: (i) promover a convivéncia diversa e heterogénea, fomentando a construcdo de
vinculos entre criangas e jovens com deficiéncia, e jovens sem deficiéncia; (ii) desenvolver
habilidades nos participantes com deficiéncia para a promo¢dao de suas independéncias,
autonomias, protagonismos pessoais e sociais e cidadania.

e Periodicidade: 1 vez por semana

e Dinamica: jovens sem deficiéncia visitam criancas e jovens com deficiéncia, semanalmente, em
suas residéncias.

O Programa “Amigos em Casa” tem como objetivos principais o convivio e o fortalecimento de vinculos
junto a criangas e jovens com deficiéncia; o desenvolvimento de suas sociabilidades, habilidades,
independéncias e autonomias.

Os procedimentos da Associa¢dao sao INOVADORES na medida em que os encontros entre pessoas com e
sem deficiéncia (i) ocorrem fora da sede da Associacdo, ou seja, privilegiando os ambientes naturais de
vivéncia das Pessoas com Deficiéncia (ii) sdo heterogéneos, impactando positivamente as habilidades
sociais, de comunicacdo e socioemocionais das Pessoas com Deficiéncia, na construcdao de suas
autonomias, protagonismos e cidadanias.
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Quadro 05 - Justificativa do Projeto

Descrever a importancia do projeto para solucionar os problemas de forma clara e objetiva.

A situacdo de exclusao e isolamento social na vida das pessoas com deficiéncia é uma realidade - pela
auséncia ou reducdo de acessibilidade arquiteténica, comunicacional e, principalmente, por barreiras
emocionais, culturais, e atitudinais, provocadas justamente pela falta de convivio.

A ampla maioria das pessoas com deficiéncia carece de participacdo efetiva na sociedade - desde a esfera
sanitdria, escolar, empregaticia e social. Ocorre que, sem esta Ultima — a ocupacdo de espacos
eminentemente sociais e de convivio - as barreiras para outros acessos sdao endurecidas. Em outras
palavras, a participagdo social torna-se uma verdadeira PREMISSA para o exercicio de seus demais direitos
e garantias.

Entendendo a importancia da reducdo ou eliminacdo de barreiras, principalmente as atitudinais
(comportamentais), emocionais e culturais para a inclusdo efetiva das Pessoas com Deficiéncia, o Friendship
Circle, por meio de seu programa ‘Amigos em Casa’ desenvolve um trabalho de promocao de oportunidades
de formacgado de vinculos sociais diversos e heterogéneos.

Tais vinculos colaboram, efetivamente, na transformacao do olhar sobre a Pessoa com Deficiéncia, suas
caracteristicas, desafios enfrentados e, principalmente, suas habilidades e potencialidades. O convivio
heterogéneo também potencializa o desenvolvimento destas pessoas com o empoderamento, autoestima,
aquisicdao de independéncia e autonomia, incrementando suas formagdes enquanto cidadaos com efetiva
participagdo social.

A convivéncia diversa e heterogénea torna-se, assim, a ferramenta mais potente e eficaz para a inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia, em quaisquer de seus prismas. Representa a solugdo para a exclusdo, segregacao,
discriminacdo, preconceito e capacitismo. Entende-se que a convivéncia diversa é o caminho mais vidvel
para a efetiva inclusdo.

Os encontros entre os participantes sdo, de fato, uma iniciativa PIONEIRA na medida em que, além de
acontecerem em ambientes naturais da Pessoa com Deficiéncia - o que beneficia os atendidos de forma
potente - contribuindo também para a aquisicdo de habilidades e aptiddes.

A promocgdo da convivéncia é essencial para o desenvolvimento do ser humano, um ser eminentemente
social. E a partir das habilidades sociais que conseguimos construir interagdes e vinculos importantes para
o desenvolvimento de sentimentos, atitudes, desejos, opinides, bem como outras oportunidades para o
individuo, como empregaticia e educacional.

Sendo assim, a proposta do ‘Amigos em Casa’ é favorecer situacdes de convivio social entre pessoas com
deficiéncia e sem deficiéncia, de forma semanal e continua, a fim de se construir lacos de amizades, vivéncias
e oportunizar a troca de particularidades de forma horizontal entre os participantes.
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Nessa légica, a proposta se da em promover encontros entre dois jovens sem deficiéncia, e uma crianga ou

jovem com deficiéncia, sendo os encontros realizados semanalmente e supervisionados pela Equipe Técnica
da Associagao.

Uma vez divulgado o projeto é realizada uma triagem inicial e uma anamnese de todos os inscritos, para
conhecimento de suas particularidades, gostos e caracteristicas. Nesse processo serd possivel entender as
rotinas dos participantes, bem como compreender formas de acessar os mesmos, seja na forma
comunicacional, seja nas atividades que chamam sua ateng¢do ou na rotina caracteristica de algumas
deficiéncias. No que se refere aos participantes sem deficiéncia, é feita uma sensibilizacao e formacgao inicial,
para entdo dar inicio a formacao dos trios (um jovem com deficiéncia e dois jovens sem deficiéncia).

Quadro 06 — Publico-alvo e previsao de atendimentos

Descrever o publico que sera atendido, sua faixa etaria e a previsao total de atendimentos do projeto.

Publico-alvo

60 Criancas e jovens com deficiéncia intelectual, multiplas e TEA, entre 3 a 19 anos e suas familias

Previsdo de atendimentos

Atendimentos diretos: 2.400 atendimentos com criangas e jovens com deficiéncia

Atendimentos indiretos:

4.800 atendimentos com jovens sem deficiéncia

240 atendimentos com a familia de criangas e jovens com deficiéncia
240 atendimentos com a familia dos jovens sem deficiéncia

Total de atendimentos indiretos = 5.280
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Quadro 07 - Objetivos

Objetivo Geral: demonstrar o resultado que se pretende alcancar com a realizacao do projeto.

Objetivos Especificos: sao as etapas fundamentais para se alcancar o objetivo geral.

Objetivo Geral

A promocgao e o desenvolvimento de vinculos sociais e de amizade entre criangas e jovens com deficiéncia
e jovens sem deficiéncia, para que possam aprender a lidar e se adaptar as diferencas, estimulando o
olhar quanto as sinergias e similaridades, ao invés de apenas diferencgas. Transformar o olhar da sociedade
no que se refere a Pessoa com Deficiéncia, suas caracteristicas, desafios enfrentados e, principalmente,
suas habilidades e potencialidades, potencializando o desenvolvimento nestas pessoas de
empoderamento, autoestima, aquisicao de independéncia e autonomia, e incrementando suas formacgdes
enquanto cidaddos com efetiva participacdo social.

Objetivos Especificos

1. a geragao e aquisi¢ao de habilidades para todos envolvidos nos encontros, oferecendo oportunidades
de troca e construcdo de habilidades conjuntas;

2. atender a caréncia vivida comumente por pessoas com deficiéncia e jovens sem deficiéncia nas relagdes
interpessoais, levando-os a descobrir em si mesmos possibilidades e capacidades novas — tao
fundamentais aos seus respectivos desenvolvimentos;

3. o acolhimento e orientagdo das familias no reconhecimento dos direitos e garantias, assim como no
enfrentamento do preconceito e discriminacao.
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Quadro 08 - Metas e Meios de Afericao

Metas: sdo os resultados parciais a serem atingidos, demonstrando quantidades e qualidades.

Atividades: acOes necessarias para chegar aos resultados previstos nas metas.

(incluir quantas metas e atividades forem necessarias)

Meios de aferigcdo: valor referencial para facilitar a comparacdo, ela pode ser quantitativa (niGmero e ou
valor) e qualitativa (satisfacdo) para acompanhar a execucdo das metas e atividades do projeto.

Metas
Meta 01 Divulgacao do projeto e inscricoes
Atividade [ Atingir 60 participantes com deficiéncia - Divulgacao do projeto nas redes sociais do
01 Friendship Circle, na Rede de Apoio e parceiros da instituicdo para triagem e anamnese dos
participantes.
Atividade | Atingir 120 jovens sem deficiéncia - Divulgacdo do projeto na rede parceira e mobilizacdo
02 de jovens sem deficiéncia e inscrigdes.
5 escolas - 2 encontros em cada (formato hibrido: on-line e presencial)
Meta 02 Execucao
Atividade | Reunido de apresentacdo da instituicdo e reunido com os participantes sem deficiéncia e
01 suas familias via plataforma Zoom
Atividade | Capacitacdo inicial em grupo dos jovens sem deficiéncia via plataforma Zoom
02
Atividade | Encontros 1 vez por semana presenciais, de cada trio, entre criancas e jovens com e sem
03 deficiéncia.
Atividade [ 4 encontros presenciais durante a execugdao do projeto com as familias das criangas e
04 jovens com deficiéncia - 2 por semestre
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Atividade | Criacdo de grupo de familias de criancas e jovens com deficiéncia pela plataforma
05 whatsapp para:
1- ampliar a rede de apoio entre as familias;
2- orientagao por parte da equipe técnica
3- acesso a informacgdes sobre direitos e garantias das pessoas com deficiéncia
Atividade | Atendimentos individuais das familias pela equipe técnica, conforme necessidade durante
06 a execucdo do projeto.
Atividade | Acompanhamento mensal dos trios para monitoramento das atividades e metodologias.
07
Atividade [ Reunides quinzenais de equipe técnica para avaliacdo do projeto.
08
Atividade | Evento de encerramento do projeto.
09
Meta 3 Acompanhamento e relatdrios (todas as listas e relatdrios serao assinadas e datadas pelo
responsavel técnico do projeto ou pelo responsavel da atividade)
Atividade | Aplicagdao semanal da lista de presenga dos encontros.
01 Planilha de monitoramento.
Atividade | Gravacdo do encontro de apresentacao da instituicdo com todas as familias.
02 Gravacao da formag¢do com os jovens sem deficiéncia.
Atividade | Ata dareunido com a rede de apoio.
03 Termo de parceria com a rede de apoio.
Atividade | Ficha deinscrigao
04 Ficha de triagem / anamnese com foto
Termo de autorizacdo para uso de imagem de todos os participantes
Atividade | Pesquisa de satisfacdo semestral por meio do google forms e por meio de ficha impressa
05 €aso necessario.
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Atividade | Fotos de todos os encontros com identificagdao dos participantes.
06
Atividade | Relatédrio final da equipe técnica
07
Meta 04 Prestacao de contas
Atividade | Analise dos relatérios, fichas de presenca, atas de reunides, pesquisa de satisfacdo e
01 compilacdo das fotos e videos
Atividade | Envio da prestacdo de contas
02
Meios de aferigao
Meta 01 Quantitativo:
e Ficha deinscricdo
® Lista de reserva
Qualitativo:
e Termos de parceria
® Atas de reunides com a rede de apoio
e Ficha de triagem / anamnese com foto
e Fotos e link de arquivos no drive de divulgacdo nas midias sociais
e Termo de autorizacdo para uso de imagem de todos os participantes
Meta 02 Quantitativo:

e Lista de presenca dos trios
e Lista de presenca dos encontros de familias

Qualitativo

Fotos e videos da reunido de apresentacao institucional
Gravacao da capacitagcdo em grupo dos jovens sem deficiéncia
Resumo dos encontros com as familias

Prints do grupo de whatsapp com as familias

Planilha de Monitoramento

Atas de reunides de equipe

Fotos e videos da atividade de encerramento.
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® Pesquisa de satisfacdo semestral por meio do google forms e por meio de ficha

impressa caso necessario.
Meta 3 Quantitativo:
e Lista de presenca dos trios
Qualitativo:

e Termos de parceria

e Atas de reunides com a rede de apoio

e Ficha de triagem / anamnese com foto

e Fotos e link de arquivos no drive de divulgacdo nas midias sociais

e Termo de autorizagdo para uso de imagem de todos os participantes

e Gravacdo da capacitagcdao em grupo dos jovens sem deficiéncia

® Resumo dos encontros com as familias

e Prints do grupo de whatsapp com as familias

e Planilha de Monitoramento

e Atas de reunides de equipe

e Fotos e videos da atividade de encerramento.

® Pesquisa de satisfacdo semestral por meio do google forms e por meio de ficha
impressa caso necessario.

o Relatdrio Final da equipe técnica

Meta 4 Qualitativo
e Anidlise de relatérios, pesquisas, listas de presenca e planilhas de monitoramento
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Quadro 09 — Metodologia

Explicar passo a passo como serd realizado o projeto, ou seja, quais as a¢cbes (aulas, atendimentos e
estratégias) a serem realizadas pela OSC que atendam os objetivos, metas e atividades para cumprir o
objeto.

Os programas e projetos executados pela Associacdo Friendship Circle sdo abertos ao publico com
gualquer deficiéncia, mas a maior demanda é de criancas e jovens com deficiéncia intelectual, TEA e
outras sindromes entre 3 a 19 anos. Os jovens sem deficiéncia tém entre 13 a 19 anos.

A pessoa com deficiéncia intelectual, TEA e sindromes, caracteriza-se por limitagdes significativas em
duas areas principais de funcionamento de um individuo: a intelectual e a do comportamento adaptativo.
As dificuldades no comportamento adaptativo incluem déficits em habilidades sociais e praticas, que
comprometem o relacionamento satisfatério com outras pessoas e podem também interferir
negativamente no desempenho social.

Entendemos que a difusdo e a compreensdo do conceito mais abrangente da pessoa com deficiéncia
intelectual podem colaborar para o aprimoramento dos processos de inclusdo social.

O Friendship Circle nessa perspectiva procura ter um trabalho de conscientizagao e sensibilizagao dos
publicos com quem atua em relagao aos direitos das pessoas com deficiéncia e a importancia da inclusao,
visando reduzir o preconceito colaborando assim para a transformacgao social e plena participacdo na
comunidade.

O projeto “Amigos em Casa” vem atender a caréncia vivida comumente por criancas e jovens com
deficiéncia quanto a relagbes mais horizontais de troca e construgao conjunta, tdo fundamentais no
desenvolvimento de todos, e os leva a descobrir em si mesmos possibilidades e capacidades novas.

O conceito atual de habilidades sociais e de comunicac¢do engloba, além das caracteristicas verbais e ndo-
verbais das intera¢cdes humanas, os elementos cognitivos de percepcdo e de processamento de
informacgdes.

Para haverinteracao social é necessario um repertério de comportamentos que chamamos de habilidades
sociais, as quais fornecem base para estabelecer vinculos. A aquisicdo dessas bases tem inicio no nucleo
familiar e é ampliada a partir da construcdo de oportunidades que contam com maior possibilidade de
desenvolver boa interacdo social. Com esse objetivo o projeto “Amigos em Casa” visa promover encontros
1 vez por semana, entre criangas e jovens com e sem deficiéncia.

Seguem os principais processos de atendimento previstos, considerando que cada familia tem suas
necessidades de acompanhamento:

e Triagem e anamnese - virtual - realizada pela coordenacdo e assistente social
e Contato com rede parceira - hibrido - realizado pela coordenagdo e educador/pedagogo
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Capacitagdo dos jovens sem deficiéncia - virtual - coordenacgdo, educador/pedagogo e psicdlogo
Inscrigdes - virtual
Analise de perfis dos participantes - virtual - equipe técnica
Acompanhamento semanal dos encontros - virtual - equipe técnica (todos) para monitoramento
de todos os envolvidos - criangas e jovens com deficiéncia, jovens sem deficiéncia e as familias;
ReuniGes quinzenais da Equipe Técnica - virtual - toda equipe técnica para:
Elaboracdo de estratégias a serem realizadas nos encontros, considerando o protagonismo dos
envolvidos;
Discussoes de caso;
Organizacdo e encaminhamento das informacdes de atendimento;
Avaliagao e monitoramento continuo.

A contratacdo da equipe técnica se da junto a pessoas juridicas e pessoas fisicas/trabalhadores
autonomos.

A equipe técnica do Projeto Incentivado serd composta por:
1 - Coordenador técnico

1- Assistente social

1- Psicélogo

1- Pedagogo/ educador

Todos os profissionais que fardo parte da equipe técnica, serdo responsaveis pelos processos especificos
indicados acima; o monitoramento semanal e reunides de equipe terdo a participacdo de toda equipe.

No processo de inscricdo, triagem e monitoramento dos atendimentos faz parte:

Compromisso com a presenga minima a 75% dos encontros durante os 12 meses de execugao do
projeto.

Caso tanto a crianga ou jovem com ou sem deficiéncia ndo tenha a frequéncia minima ou nao
possa mais participar, esta prevista uma lista reserva, visando atender ao niumero previsto.

Caso a crianca e/ou jovem com deficiéncia tenha necessidade, o assistente social farda o
encaminhamento a um servico especializado, de salde, social, pedagdgico ou outros. - assistente
social.

Termo de autorizacdo para uso de imagem.

Termo de parceria com a rede de apoio.

Uso das plataformas Zoom ou Google Meet.

As familias que n3o possuem acesso a internet, estd previsto contato telefénico / presencial.

Ao final do projeto as criangas e/ou jovens com deficiéncia serdo encaminhados para os demais
programas do Friendship Circle e/ou a outros projetos.
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Triagem e anamnese de familias com filhos com deficiéncia: por meio de entrevista virtual, na triagem
estardo presentes a familia, a crianga ou jovem com deficiéncia e duas pessoas da Equipe Técnica do
Friendship. Tem o objetivo de conhecer a crianga ou jovem e as expectativas / necessidades de cada
familia e de apresentar a proposta das atividades a serem realizadas no “Amigos em Casa”.

Rede de Apoio e Sensibilizacdo: o Friendship Circle realizard contato com a rede de apoio visando realizar
uma campanha para mobilizar jovens sem deficiéncia a participarem do projeto “Amigos em Casa”.
Temos experiéncia nessa mobilizagdo de jovens e o retorno tem sido positivo. Os jovens sem deficiéncia
interessados e suas familias serdo convidados para uma reunido onde a equipe técnica apresentard a
instituicdo, seus propdsitos e objetivos, a proposta do projeto “Amigos em Casa” e como ele ira funcionar.
Nesta reunido o foco é a sensibilizacdo quanto a causa da pessoa com deficiéncia e a importancia da sua
inclusdo social.

Inscricdo: Os jovens sem deficiéncia interessados se inscrevem, e serd enviada uma autorizacdo para a
participacdo e autorizacdo para uso da imagem, aos respectivos pais para suas participacoes.

Andlise de perfis dos participantes: Concomitante com as sensibilizacdes dos jovens, iniciaremos as
analises de perfis e conciliacdo de agendas para a formacdo dos trios para os encontros.

Efetivacdo: Dois jovens sem deficiéncia irdo realizar encontros uma vez por semana com uma hora de
duracdo com criancas e jovens com deficiéncia, tendo como foco a realizacdo de atividades ludicas, de
entretenimento, da arte, cultura, esporte e lazer. Além da oportunidade de convivio e das trocas que irdo
acontecer ao longo dos encontros, a proposta é que, em conjunto, decidam e protagonizem as préximas
atividades.

Monitoramento: O desenvolvimento das atividades a serem realizadas nos encontros terdo a participacao
de dois jovens sem deficiéncia em interacdo com uma crianca ou jovem com deficiéncia. Os jovens serdo
orientados em reunides preparatdrias, conduzidas pela equipe técnica. A Equipe Técnica realiza todo o
acompanhamento dos encontros com as criangas e jovens com e sem deficiéncia.

A construcao das propostas e o didlogo entre estes jovens e as criangas e jovens com deficiéncia,
acontecera respeitando as vontades e o protagonismo dos participantes. A programacao e construcdo de
propostas de brincadeiras em relagdo as atividades a serem realizadas nos encontros seguintes sao
tomadas em conjunto, envolvendo diretamente a participagdo das criangas e jovens com deficiéncia.

A Equipe Técnica realizard avaliagcdo sistematica dos encontros com os jovens sem deficiéncia, a fim de
debater as atividades realizadas, discutir desafios, pensar solu¢cdes e orienta-los em relagdo ao
desenvolvimento de estratégias para uma melhor interagao com a criang¢a ou jovem com deficiéncia.

Ao longo deste percurso de aprendizagem social a Equipe Técnica também mantém contato
sistematico com as familias das criancas e jovens com deficiéncia beneficidrios diretos das ac¢des, para
acompanhar o desenvolvimento dos participantes.

A avaliacdo de resultados é realizada pela Equipe Técnica com intuito de aferir os beneficios a todos
participantes, com e sem deficiéncia, e objetivam estimular o convivio entre pessoas com e sem
deficiéncia.
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Quando se trabalha a esfera social de uma pessoa com deficiéncia, diretamente trabalha-se sua
autonomia, independéncia, sequranga, e acesso a seus direitos. O Friendship Circle, ao desenvolver o foco
no dmbito social de uma pessoa com deficiéncia, tem os objetivos de quebrar barreiras atitudinais e
culturais para que a pessoa com deficiéncia tenha acesso a participagdo social plena. A convivéncia que
promovemos é a propria inclusdo na prdtica.

Na horizontalidade das relacbes mantidas entre os participantes com e sem deficiéncia, vislumbramos
uma efetividade bastante potente em comparagdo aos demais relacionamentos verticais.

Trabalho com familias:

A partir da triagem e anamnese, a Equipe Técnica mobiliza-se para o trabalho de atendimento individual
visando acolher, orientar, informar e apoiar as Familias, relacionados tanto aos aspectos de garantias de
direitos, quanto para ampliar o espaco de escuta da familia nas suas necessidades, promovendo, assim, a
construcdo de espacos de trocas. Este trabalho auxilia para que as Familias sejam facilitadoras da
socializacdo, autonomia e independéncia de seus filhos ou parentes com deficiéncia.

Rodas de Conversa:

Serdo realizados quatro encontros presenciais e/ou virtuais, conforme avaliagdo da equipe técnica
visando promover o maior acesso por parte das familias, com duracdo média de 2 horas cada, para
conversar sobre temas demandados pelos prdprios participantes, bem como temas que a Equipe Técnica
avalie pertinentes, visando formagao e informagdo destas familias. Serdo convidados a participar mae, pai
e irm3os (conforme faixa etaria) e/ou outros membros da familia.

Dentre os diversos temas a serem propostos, destaca-se a falta de informagdes a respeito dos direitos
das pessoas com deficiéncia, desafios enfrentados no campo da educagdo inclusiva, a sexualidade,
capacitismo, preconceito e respeito as diferengas, entre tantos outros.

As Rodas de Conversa serdo construidas e dirigidas pela coordenagao, assistente social e psicologo.

Evento de encerramento:

Oferecer um espaco de confraternizagdao, com o objetivo de fortalecer a rede de familias das criangas e
jovens com e sem deficiéncia. Serdo convidados as criangas e jovens com e sem deficiéncia e suas familias.
Considerando 60 criangas ou jovens com deficiéncia e 120 jovens sem deficiéncia e suas respectivas
familias, estimamos um evento para 180 familias.

Toda equipe do projeto estara presente no planejamento e organizacdo do evento de encerramento com
duas horas de duragao, onde teremos contagao de histérias e musica.
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Forma de execucdo do projeto e de cumprimento de metas. Detalhar como serdo realizadas as metas e

atividades durante o projeto.

Metas Especificagao Unidade Quantidade Data Data
Inicio | Término
Meta 01 Divulgac¢ao do projeto e inscrigcoes Divulgagao Mes1l | Mes3
Atividade Divulgacdo do projeto nas redes Divulgacgo 06 Més1l | Mes3
01 sociais do Friendship Circle, na
SMPED e rede parceira da instituicdo
para triagem e anamnese dos
participantes.
Atividade Divulgacdo do projeto nas escolas Escolas 05 Més1 | Mes1
02 parceiras e mobilizacdo de jovens
sem deficiéncia e inscricdes.
Execucdo Més1l [ Més11
Meta 02
e q ~ d Reunido 01 Més1 | Més?2
Atividade Reunido e apresentagao a
01 instituicdo com os participantes com
e sem deficiéncia e suas familias via
plataforma Zoom
C tacdo inicial d Capacitagao 01 Més1l | Més?2
Atividade | C@Pacitagdo inicial em grupo dos
02 jovens  sem deficiéncia  via
plataforma Zoom
Encontros 3.120 Més1 [ Més12
Atividade Encontros uma vez por semana
03 presenciais entre criangas e jovens

com e sem deficiéncia.
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iais d Reunido 04 Més2 | Més 11
Atividade encontros presenciais durante a
04 execuc¢do do projeto com as familias
das criangas e jovens com
deficiéncia
Atividad Criacdo de grupo de familias de Grupo de 01 Més1 | Mes 11
ividade . . deficiénci whatsapp
05 criancas e jovens com deficiéncia
pela plataforma whatsapp
Atividade Atendimentos individuais das Familias 60 Més1 | Mes 1l
06 familias pela equipe técnica,
conforme necessidade durante a
execucdo do projeto.
A h | d . Familias 720 Més1 | Més 12
Atividade companhamento mensal dos trios
07 para monitoramento das atividades
e metodologias.
Atividade Reunides quinzenais de equipe Equipe tecnica 30 Més1 | Mes 12
08 técnica para avaliagao do projeto.
Evento de encerramento do projeto Famflias 60 Més Més 11
Atividade ' 11
09
Meta 3 Acompanhamento e relatérios Equipe tecnica 04 Més1 | Mes 12
Atividade Aplicacdo semanal da lista de Equipe tecnica 04 Més1 | Mes 1l
01 presenca dos encontros
Planilha de monitoramento.
Atividade Gravacao do encontro de Gravagdo 02 Mes1 | Més2
02 apresentacdao da instituicdo com

todas as familias.

Gravacdo da formacdo com os
jovens sem deficiéncia.

Rua Minas Gerais, 43, Higiendpolis - 05276-525 Sao Paulo, SP
Telefone/Whatsapp: 11 94061-0628 | 11 94068-2978

E-mail: contato@friendshipcircle.com.br | Site: friendshipcircle.com.br

Facebook: FriendshipCircleSP | Instagram: friendshipcirclesaopaulo


mailto:contato@friendshipcircle.com.br
http://www.friendshipcircle.com.br/

.> Friendship

Sao Paulo

B"H

Ata d - | Ata de reunido | 05 Més1 | Més2
Atividade | At da reunido com as escolas.
Termo de
03 Termo de parceria com as escolas | parceria
parceiras.
. . - Fichas de 60 Més1 | Més2
. Ficha de inscricao
Atividade ¢ inscricdo e
04 Ficha de triagem / anamnese com | trjagem /
foto Termos
Termo de autorizacdo para uso de
imagem de todos os participantes
Pesquisa de satisfagcdao semestral por Pesquisas 02 Més Més 11
Atividade } o £ ) 06
05 meio do google forms e por meio de
ficha impressa caso necessario.
F i< d Fotos 200 Més Més 11
Atividade | FOtos mensais dos encontros com
. e . 01
06 identificacdo dos participantes.
e Relatdrio 01 Més Més 12
Atividade Relatério final 11
07
~ Equipe técnica Més Més 12
Meta 04 Prestagao de contas 12
. - . Equipe técnica | 01 Més Més 12
Atividade Andlise dos relatorlqs;, fichas .de 1
01 presenca, atas de reunides, pesquisa
de satisfacdo e compilacdo das fotos
e videos
. ~ Equipe técnica 01 Més Més 12
Atividade Envio da prestacao de contas 1
02
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Quadro 11 - Cronograma de Receitas e Despesas

Informar as despesas durante o periodo de realizacdo do projeto
Periodicidade Receitas Valor Despesas Valor
(semana, més, ano...) (descrigao) Més (RS) (descrigdo) Ano (RS)
Parcela Unica SMPED RS 78.000,00
Més 1 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 2 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 3 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 4 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 5 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 6 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 7 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 8 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 9 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 10 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 11 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Més 12 Contrapartida RS 2.000,00 Recursos Humanos RS 8.500,00
Total R$ 102.000,00 Total R$102.000,00
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Quadro 12 - Plano de Divulgagao

Descrever como o projeto sera divulgado, locais de divulgacdo e frequéncia. Incluir o endereco
eletrénico das redes sociais da entidade em que o projeto sera citado.

O Projeto Amigos em Casa sera amplamente divulgado pela Associagao pelos seguintes canais:

e Redes sociais (WhatsApp, Instagram, Facebook) para divulgar o projeto “Amigos em Casa”;
- quinzenalmente ( 3 meses iniciais) no Instagram e no Facebook - nos stories - em
colaboragdo com a SMPED
- 2 vezes no Instagram e no Facebook - no Feed ( 3 meses iniciais) em colaboracdo com a
SMPED
Whatsapp - grupos - mensalmente (3 meses iniciais)
Rede de Apoio
Divulgacdo nas redes de relacionamento Rede de organizacdes sociais de atendimento a pessoa
com deficiéncia para multiplicarem o projeto:
- APABB - https://www.apabb.org.br
- Casa Hunter - https://casahunter.org.br/
- Instituto Movimentarte - https://www.movimentarte.com/
- Nosso Sonho - http://www.nossosonho.org.br/
- Rede Asid - https://asidbrasil.org.br/br

Site: Friendship Circle Sdo Paulo

Facebook: FriendshipCircleSP

Instagram: @Friendshipcirclesaopaulo
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Quadro 13 - Contrapartida

(Preencher o quadro APENAS se houver contrapartida da entidade)

Contrapartida: atividades que a proponente pode oferecer em complementacao a parceria, para auxiliar
na realizacao do projeto. Exemplos: recursos humanos, espaco fisico, equipamentos ou outros.

Especificaca Descrigcao Unidade Quantidade | Quantidade de Valor Valor
° deta.Ihada do medida meses Unitario Total
item trabalhados
por cada
profissional
Material

Subtotal de materiais

Servigos Equipe técnica - | Profissional | 01 12 meses 2.000,00 | 24.000,00
Educador/
Pedagogo

Subtotal de servigos | 24.000,00

Total Geral | 24.000,00
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Colocar a relacdo de cargos que farao parte do projeto e que devem ser adequados com as informacgdes enviadas
nos curriculos anexados.

Cargo Qtd Carga | Remuneragao INSS FGTS Outro Outro Qtd Custo
profissionais | horari imposto imposto meses total do

mensal mensal | mensal it

a (IR) (1S) projeto

mensal
Coordenacdo 01 120 2.500,00 275,00 24,07 125,00 12 30.000,00
Psicologo 01 120 2.000,00 220,00 100,00 12 24.000,00
Assistente 01 120 2.000,00 220,00 100,00 12 24.000,00
social

Total Geral 78.000,00

Rua Minas Gerais, 43, Higiendpolis - 05276-525 Sao Paulo, SP
Telefone/Whatsapp: 11 94061-0628 | 11 94068-2978

E-mail: contato@friendshipcircle.com.br | Site: friendshipcircle.com.br

Facebook: FriendshipCircleSP | Instagram: friendshipcirclesaopaulo



mailto:contato@friendshipcircle.com.br
http://www.friendshipcircle.com.br/

> FriendshipCirc

Sao Paulo

Quadro 15 — Materiais e Servicos
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Material: S3o equipamentos como materiais de escritério, aquisicao de equipamentos de tecnologia
entre outros.

Servico: S3o atividades ligadas a servicos de contabilidade, servicos de terceirizados, entre outros.

Especificagao Descricao Unidade Quantidade | Quantidade de Valor Valor
detalhada medida meses Unitério Total
do item trabalhados por

cada profissional

Material

Subtotal de materiais

Servicos

Subtotal de servigos

Total Geral
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Quadro 16 — Tabela Orgamentaria
Neste quadro deve-se apresentar 03 cotacdes de todos os materiais e servicos que serao utilizados no
projeto.
Descricao Unidade | Qtd | Empresa Valor Empresa Valor Empresa Valor
deta'lhada do medida 01 Unitario 02 Unitario 03 Unitario
item
(material e
servico)
Coordenagao | Més 01 Vagas.co | 3.177 EB 4.500 Nucleo 6.000
m Corporate Direcional
Ass'ls’;ente Més 01 NAISPcD 3.215,71 Salsrlo.co 3.354,17 Inst. Estrela 3.048,07
socia m.or do Amanha
Psicdlogo Més 01 Nucleo 3.001 Casa Lar 3.200 Salario.com | 3.849,57
Direcional br
Educador/ Més 01 Associacd | 3.282,70 | Salario.co | 3.402,64 | Nucleo 1.500
Pedagogo o Cultural m.br Integrar
Nossa ABA
Senhora

Links da pesquisa:

Orcamento 1 - Vagas.com / NAISPcD / Nucleo Direcional - Psico / contratandoprofessores.com

Orcamento 2 - Indeed.com - EB CORPORATE / salario.com.br /Indeed.com - Casa Lar / salario.com.br

Orcamento 3 - Nucleo Direcional / Estrela do Amanha / salario.com.br / Indeed.com-Nucleo Integrar ABA
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.> Friendship

Sao Paulo

Quadro 17 — Cronograma de Desembolso

Rubricas Parcela Unica Total
Material
Servigos 78.000,00 78.000,00
Total Geral 78.000,00
Contrapartida (se houver) 24.000,00
Total Geral 102.000,00

S3o Paulo, 3 de novembro de 2022.

Rerratificacdo em 13 de fevereiro de 2023.
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Presidente’'da Entidade

Zlata Bella Schapiro
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Daniela Karmeli

Responsavel Técnico
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